
Alina Ring  

Alina Ring, Sportkletterin,  
Theologiestudentin und  
Interviewpartnerin im  
FENSTER ZUM SONNTAG: 

«Es ist super, dass die porträtierten 
Personen im FENSTER ZUM SONN-
TAG Menschen ‹wie du und ich›  
sind, die eine ermutigende Geschichte 
mit Gott erlebt haben. Ich kann mich 
mit ihnen identifizieren und sie  
geben mir Inspiration.»

Juli bis September 
2019

Die Sendezeit auf SRF zwei ist am Sonntag um etwa 12 Uhr ge-
plant, kann aber variieren; das vorgängige Programm bestimmt 
den Start von FENSTER ZUM SONNTAG. Auch durch Sportüber-
tragungen können sich einzelne Ausstrahlungen auf SRF zwei 
verschieben. Die Wiederholungen auf SRF info bleiben fest. 

Online: Sämtliche Sendungen sind unmittelbar nach der Erstausstrahlung  
auf SRF 1 in voller Länge und als Einzelbeiträge auf sonntag.ch aufgeschaltet.

SO 12.00 UhrSA  
16.40 Uhr

SA 18.30 Uhr
SO 17.45 Uhr

Juli

06./07. 	 Auf Segeltörn mit dem Männercoach (W)  Talk

13./14. 	 Über Berge – die Ohnmacht besiegen  Magazin

20./21. 	 Der blinde Extremsportler  Talk

27./28. 	 Über Berge – in Stürmen bestehen  Magazin

August

03./04. 	 Leben im Himalaya (W)  Talk

10./11. 	 Über Berge – ohne Augenlicht sehen  Magazin

17./18. 	 Scheidung – wie weiter?  Talk

24./25. 	 Traditionen – gelebt und geliebt  Magazin

31.08./01.09.	 Evelyne Binsack: Höhenflüge und Abstürze  Talk

September

07./08. 	 Nur gehörlos – nicht behindert  Magazin

14./15. 	 Das Geständnis eines Topmanagers  Talk

21./22. 	 Wissen schafft Glauben  Magazin

28./29. 	 Mit dem Floss auf dem Pazifik (W)  Talk



 

Bitte senden Sie mir: 
(Ausführliche Informationen zu den einzelnen Artikeln 
auf www.sonntag.ch/shop)

	 Buch FENSTER ZUM LEBEN, Band 4, Fr. 4.90,
	 abzgl. Staffelrabatt, exkl. Versandkosten
 

	 Einzelexemplar SCHAUFENSTER, vierteljährlich

	 Verteilexemplare SCHAUFENSTER
	 	 vierteljährlich           einmalig

	 Programmhinweise (A4, monatlich)
	 Programmposter (A4, monatlich)
	 Programmposter (A3, monatlich)

	� Ich möchte die TV-Reihe FENSTER ZUM  
SONNTAG finanziell unterstützen, bitte  
senden Sie mir 	 Einzahlungsscheine.

	� Nein, ich möchte zurzeit keine weiteren  
Informationen. Bitte streichen Sie  
meinen Namen aus der Adresskartei.

Antworttalon
Jetzt noch einfacher und schneller bestellen:
www.sonntag.ch/shop oder per Telefon 062 205 90 50

Aktion 

Geheimtipp oder  
Zuschauerhit?
Ich empfehle folgende Personen (unten stehend 
aufgeführt) als Neuabonnenten für das kosten
lose SCHAUFENSTER-Magazin. Die unten 
aufgeführten Personen sind von mir über die 
Empfehlung informiert.

Name, Vorname, Adresse (bitte in Blockschrift)
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